


сюрприз !

Люди с аутизмом очень 
чувствительны и воспринимают 
окружающий мир по-другому.

Всех нас могут напугать громкие звуки, 
у всех есть нелюбимая еда, всем может 
быть не по себе в незнакомой обстановке, 
но человек с аутизмом переживает 
происходящее гораздо острее. Многие люди 
с аутизмом не любят изменений, и что-то 
новое и неожиданное может их напугать.



Мы решили сделать для Вани 
альбом с картинками, чтобы он 

мог заранее узнать, какой у него 
будет класс, и что будет происходить 

на уроках и на перемене. По-моему, 
это была отличная идея.

Каждый из ребят вклеил в альбом свою фотографию, 
а под ней написал, как его зовут и 
чем он увлекается. Ещё мы написали 
несколько слов для Вани. Например, 
вот что написала Катя: «Привет, Ваня! 
Я сейчас читаю «Остров сокровищ» и 
собираю наклейки с кораблями. Я тебе 
их покажу, когда ты придешь в школу». 

А я написал: «Ваня, привет! Мы с тобой будем сидеть за 
одной партой, я тебе помогу. Тебе нравится Лего?»

Мы сфотографировали для Вани наш класс, 
спортивный зал, кабинет музыки, столовую и 

раздевалку. И написали, во что любим играть на 
переменах. Учительница передала этот альбом Ване. 
Я думаю, что когда у человека есть такой альбом, 

ему уже не страшно идти в новую школу – он 
готов и знает, как там все устроено.



Как вести себя, если к вам в класс 
приходит особенный ученик? 
Сможете ли вы подружиться? 
В этой замечательной книжке 
рассказывается, что для дружбы 
нужны всего лишь желание, терпение 
и доброе сердце. И пусть всем 
детям будет хорошо в школе! Книга 
рекомендуется для детей младшего 
школьного возраста и их родителей.


